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ど ん ぐ り 工 房 だ よ り         
〒284-0005 四街道市四街道 1-6-11 田中ビル３階  TEL&FAX043-421-6645 

 どんぐり工房は、昨年引っ越しをして、1 月か

ら新しい場所で活動をスタートさせました。 

そして、早くも一か月が経ちました。 

 環境が変わり、通所のメンバーへの影響を心配

していましたが、皆元気に来所されています。 

  

ようこそ どんぐり工房へ ～道案内～ 
 
新しいどんぐり工房の入り口が、ちょっとわかりづらいので、 

詳しく説明します。 

 

四街道駅北口からイトーヨーカ堂方面に進みます。道路の左

側、京葉銀行側を歩いてください。オオツカ八百屋さん→やす

だパチンコ屋さん→佐藤歯医者さんを左に曲がります。曲がる

と、歯医者さんの駐車場があります。その隣にさらに駐車スペー

スが。その左奥の蛇腹の門扉を通り、突き当りの白いフェンスの

裏側にある階段を上ります。すると、ブロンズカラーの玄関扉が

あります。ピンポーン、があるので鳴らしてください。たいてい

は、「は～い」と、職員が出てまいります。 

もしも、反応がない場合は、扉を開けてみてください。すると、

いきなり階段が現れます。そこを上へあがると、そこがどんぐり

工房の新しい活動スペースです！ 
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昼食を調理したり、いただいたりする時に利

用するスペースです。手前のテーブルは、昼

食時以外には軽作業を行うこともあります。 

アコーデオンカーテンで仕切ることもでき

る広いスペースなので、様々な用途に活用し 

することができます。 

リラックスルームとして利用しています。 

昼食をとる部屋を兼ねていますが、テレビを

見たり、コーヒーやお茶を飲んだり、静かに

お話をしたり、音楽を聴いたり・・・ 

ゆったりとした時間を過ごすための大切な

空間です。 

 

パンやクッキー等の菓子を製造する部屋です。

保健所の許可も得て、衛生に十分配慮していま

す。製品を販売することも大きな目的ですが、

製造過程で利用者さんの心を落ち着かせる（雑

念を取り除く）ことや、集中力を養うことも 

目的の一つとしています。 

刺しゅう入りふきんや鍋敷きなどの手工芸、

お手玉等に使用する数珠玉の芯抜き、小型家

電のリサイクル、パソコン入力などの作業を

する部屋です。少々狭いお部屋ですが、利用

者のみなさんは、集中して作業をされていま

す。 
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どんぐり工房Ｈ２９年２月予定表 
 

・利用時間は、月曜日～金曜日（休日・祝日を除く）９：３０～１５：００迄です。 

※特記なければ、通常作業あります。 

利用時間内、様々なプログラムを用意しています。 

※調理実習はほぼ毎日あります。 

 

日 月 火 水 木 金 土 

   １ ２ ３ ４ 

※通常作業 

菓子・パン作り 

刺繍 

解体 

編集等 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手織り 

（13:00～14:30） 

 

 

 

どんぐり 

開所 

 

 

 

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ 

お休み 

 

 

 

 

 

 

 

※市役所内 

販売 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

音楽 

（ハンドベル） 

（10:00～11:30） 

 

書道 

(13:00～14:30) 

 

クッキング 

(10:00～13:00) 

 

 

 

 

 

お休み 

 

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ 

お休み 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

手織り 

（13:00～14:30） 

 

 

 

 

どんぐり 

開所 

 

 

 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

お休み 

 

 

 

 

 

 

 

※市役所内 

販売 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

音楽 

（ハンドベル） 

（10:00～11:30） 

 

書道 

(13:00～14:30) 

 

会報印刷 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お休み 
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会報発送 

(10:00～12:00) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 


